CURRICULUM VITAE

Dott. Domenico Pellegrino

O ZIONI PERSONAL)

Dott, Domenico Pellegrino
Nato a Montebello Jonico (RC) il 12/11/1952
Stato civile: coniugato
Residente in via Monte Bianco n. 28
22070 Grandate (CO)
Tel. +39 031 452078 +39 335 6645775

TITOL] DI STUDIO

Diploma di Maturitd Scientifica, conseguito il 29/07/1972 presso il Liceo Scientifico Statale
“Leonardo da Vinci” (RC)

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguito il 17/07/1982 presso I’Universita degli
Studi di Parma

Abilitazione all’esercizio della professione medica nella seconda sessione dell’anno 1982
Iscrizione all’Ordine dei Medici di Reggio Calabria, il 24/02/1983

Iscrizione all’Ordine dei Medici Chirurghi di Como, il 10/12/1984

Diploma di Specializzazione in Medicina Interna, conseguito il 18/10/1988 presso I’Universita

degli Studi di Parma, con tesi Geriatrica dal titolo: “Disturbi della conduzione in ultrasettantenni
ospedalizzati” (Relatore Prof. Ugo Butiurini)

Diploma_di_Specializzazione in Geriatria, conseguito il 31/05/1994 presso 1'Universita degti

Studi di Pavia, con tesi dal titolo: “Incidenza e prevalenza delle patolagie tumorali maligne nella
divisione di Geriatria dell’Ospedale S. Anna di Como nel periodo 1991-1993”

Diploma di formazione manageriale per Dirigente di Struttura Complessa, conseguito il

1271272002 presso I’Universita Carlo Cattaneo di Castellana, con discussione di un “Progetto per
la creazione di un centro per la riabilitazione bio — psico - sociale, di soggetti affetti da disturbi del
comportamento alimentare, da disfunzioni dell’apparato digerente e per la riabilitazione del
paziente neoplastico”

Professore a_contratto_con I’Unijversita degli Studi dell’Insubria per Linsegnamento di

Medicina_Interna, Geriatria e gerontologia, al corso di Laurea in Infermieristica, sede di
Como negli anni 2004-2005; 2005-2006; 2006-2007.
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ATTIVITA® LAVORATIVE

Dal maggio 1983 al 27/05/1985, Medico di guardia presso I'U.S.S.L. n. 80 di Campione d’Italia,
durante questo periodo ho sostituito pit volte il medico condotto e ufficiale sanitario del comune di
Campione d’Italia

Dall’aprile 1985 al 31/07/1993, Medico Imfernista nel Comune di Campione d’ltalia in
convenzione con il sistema sanitario Svizzero,

Dal 01/01/1995 al 31/12/2003, Direttore Medico delle RSA Vita Residence di Guanzate,
residenze acereditate specializzate nelle malattie neuro depenerative  del jovane

deli’anziane,
Nel 1996 _ho creato il primo re 0_in RSA per la cura e la_riabilitaziope del paziente

neuroleso in coma vigile con o senza respiratore.del paziente con SLA Selerosi Multpla,Corea

di Huntington

Ho iniziato la pratica dellaValidation Therapy nella cura della demenza di Alzheimer.,

Dal 01/01/1996 al 31/12/2003, Vice Direttore Sanitario delle RSA Vita Residence di Guanzate e
Legnano

Dal 15 aprile 2004, Consulente di Geriatria a nome e per conto dell’Ospedale S. Anna presso le
RSA Vita Residence di Guanzate

Dal febbraio 1983 al 30/06/1985, Assistente volontario presso la divisione di Geriatria
dell’Ospedale S. Anna di Como, durante questo periodo ho ricoperto turni di guardia pomeridiani e
notturni

Dipendente dell’Azienda Ospedale S. Anna e deghi Enti in essa confluiti con le seguenti
qualifiche e decotrenze:

1. Pressola U.S.S.L.n. 11 di Como:

- Dal 01/07/1985 al 30/04/1987, nella posizione funzionale di Assistente Medico di
Geriatria, incaricato con rapporto di lavoro a “tempo definito™;

- Dal 01/05/1987 al 15/06/1992, nella posizione funzionale di Assistente Medico di
Geriatria di ruolo con rapporto di lavoro a “tempo definito™;

- Dal 16/06/1992 al 29/12/1992, nella posizione funzionale di Aiuto Corresponsabile
di Geriatria incaricato con rapporto di lavoro a “tempo definito”;

- Dal 30/12/1992 al 31/12/1994, nella posizione funzionale di Aiato Corresponsabile
di Gerlatria di ruolo con rapporto di lavoro a “tempo pieno”.

2. Presso Pazienda Ospedaliera S. Anna Como:

- Dal 01/01/1995 al 05/12/1996, quale Dirigente Medico di 1° livello — fascia A —
disc: Geriatria, di ruolo con rapporto di lavoro a “a tempo pieno™;



- Dal 06/12/1996 al 30/07/1999, quale Dirigente Medico di 1° livello , disc.:
Geriatria, a tempo indeterminato con rapporto di lavoro “a tempo unico”;

- Dal 31/07/1999 al 31/10/2002, quale Dirigente Medico di Geriatria, a tempo
indeterminato con rapporto di lavoro “a tempo unico” -- non esclusivo;

- Dal 01/11/2002 al 31/12/2003, quale Dirigente di Geriatria, a tempo indeterminato
con rapporto di lavoro a “tempo unico” — non esclusivo e con incarico di natura
professionale, anche di alta specializzazione, di consulenze, di studio e di ricerca,
ispettivo, di verifica e di controllo;

-2.

- Dal 01/01/2004 » quale Dirigente Medico di Geriatria, a tempo indeterminato
con rapporto di lavoro a “tempo unico” — esclusivo ¢ :

.'..............

Con incarico di natura professionale, anche di alta specializzazione, i
consulenza, di studio ¢ di ricerca, ispettivo, di verifica e di controllo;

Con le funzioni di Direttore della Unitda Operativa di Geriatria del
Presidio Ospedaliero Sant’ Anna di Como finoe al 13 marzo 2006;

Dal 14/03/2006_a_tutt’oggi__ Diretiore U.Q. Della Medicina 1 ; -

Geriatria, Medicina, Sub-Acuti, reparto per acuti di 52 posti letto.c di
10 letti per sub-acuti,

Dal_1/11/2007 a tutt’oggi Direttore del Dipartimento _di Medicina
dell'Ospedale Sant'Anna e dei suoi presidi territoriali con 24 unita’

aperative:

Cardiologia-Emodinamica-Unita' Coronarica

Nefrologia e Dialisi

Pneumologia

Gastroenterologia ed Epatologia,Quartiere Endoscopico
Malattie Infettive

Oncologia

Pediatria di Como e di Cantu fino al 2018

Medicina e Pronto Soccorso di Menaggio,SubA cuti.
Dermatologia

Endocrinologia con Diabetologia con Obesita’ e Nutrizione clinica
Allergologia,Reumatolegia,Ipertensione Arteriosa,Demenze
Geriatria e Gerontologia

DH Unificati

Medicina di Cantu',Sub-Acuti.

DACT

Dal gennaio 2019 a tutt’ oggi Direttore Sanitario Vicario dell’Os edale

Sant’ Anna { Asst-Lariapa).

Da alcuni anni mi dedico con particolare attenzione ai: - Disturbi cognitivi ¢ nutrizionali
dell'anziano con i relativi problemi @i Sarcopenia e ai Disturbi QOsteogarticolari ( osteoporosi ¢

osteoartrosi),




Il sottoscritto Dott. Domenico Pellegrino, nato a Montebello Jonico il 12/11/1952,

consapevole delle conseguenze penali cui pud andare incontro in caso di dichiarazioni
false

. Dichiara
Che ai sensi della Legge 127/97, i contenuti del presente documento corrispondono al vero e sono
vetificabili da copie in originale in possesso del sottoscritto che potranno essere prodotte su richiesta.

Data

Como, 08-04-2021




